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Tessaria dodoneifolia (Hook. & Arn.) 

Cabrera (Asteraceae)

Nombres vulgares: chilca, chilca dulce, chilca negra, 
chirka melola, suncho.

Arbustos con raíces gemíferas, muy ramosos, tallos
erectos, hasta 3 m de alto, algo viscosos (glutinosos),
estriados, hojosos (Fig. 1).

HOJAS: simples, alternas, sésiles, lanceoladas, de 4-8 cm de largo por 0,5-
2 cm de ancho, agudas, dentado-aserradas en el margen, verde lustrosas,
con glándulas puntiformes en ambas caras (Fig. 2).

FLORES: pequeñas, rosado-lilacinas o blancas, de unos 4 mm de largo,
reunidas en pequeños capítulos dispuestos en cimas corimbiformes
terminales (Fig. 3).

FRUTOS: laxamente pubescentes, con papus formado por cerdas simples o
apenas escabrosas (Fig. 4).

DISTRIBUCIÓN Y ECOLOGÍA: especie de Bolivia, Paraguay, Uruguay y centro
y norte de Argentina. Frecuente en suelos salinos, arcillosos, bajos e
inundables, en peladales, bosques xerófilos degradados y palmares de las
ecorregiones de las Yunga, Chaco Húmedo, Chaco Seco, Espinal y la
Pampa. Florece y fructifica en primavera y verano.

USOS: con sus ramas, los tobas confeccionan asadores para pescados y
armazones para mosquiteros. En medicina popular, la infusión de las hojas
frescas es utilizada como antimicótico y en problemas urinarios. Las hojas
son endulzantes, y sus flores tiñen de amarillo.
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